
REGROUPEMENT LOISIR ET SPORT DU QUÉBEC 
 

RAPPORT DU COMITÉ DE MISE EN CANDIDATURE 
 
Pour : l’assemblée générale annuelle et extraordinaire de 2026 
 
En vue de l’élection de nouveaux administrateurs au sein du conseil 
d’administration du Regroupement Loisir et Sport du Québec (ci-après le 
« RLSQ ») lors de l’assemblée générale annuelle et extraordinaire de 2026, le 
conseil d’administration a formé un comité de mise en candidature (ci-après le 
« Comité ») tel que prévu aux règlements généraux du RLSQ. Le Comité ayant 
été mis en place est formé de Monsieur Jean-Sébastien Guénette, de Monsieur 
Sylvain B. Lalonde, président-directeur général du RLSQ et de Me Sabrina St-
Gelais, directrice du Service juridique du RLSQ. 
 
Pour les fins de l’assemblée générale annuelle et extraordinaire de 2026 du RLSQ, 
les membres réguliers ont à élire deux (2) administrateurs, à savoir : 
 

1- Siège 2 : Une personne issue des membres réguliers disposant du « statut 
de bénévole »; 
 

2- Siège 4 : Une personne issue des membres réguliers. 
 
À la clôture de la période de mise en candidature fixée au 11 mai 2026, le Comité 
avait reçu deux (2) candidatures, lesquelles provenaient de deux (2) 
administrateurs sortants : 
 

1) Monsieur Gustave Roel, lequel ne dispose pas du « statut de bénévole ». 
Monsieur Roel est chef de la direction du Réseau du sport étudiant du 
Québec (RSEQ) et son profil professionnel inclut de l’expérience en 
gouvernance, en gestion des ressources humaines, en gestion financière 
ainsi qu’en relations publiques et stratégiques. 
 

2) Monsieur Simon Tanguay, lequel dispose du « statut de bénévole ». Le 
profil professionnel de Monsieur Tanguay inclut de l’expérience en finance, 
en comptabilité, en gestion ainsi qu’en gouvernance des OSBL. 

 
Le Comité confirme que les deux (2) candidatures reçues sont complètes et ont 
été déposées dans le délai fixé. Elles ont chacune été appuyées par au moins 
deux (2) membres réguliers du RLSQ. Le Comité a procédé à vérifier l’éligibilité 
des candidatures en fonction des conditions d’éligibilité et des conditions 
découlant de l’article « Composition et répartition des sièges » des règlements 
généraux du RLSQ. 
 
Suivant ses vérifications, le Comité juge éligible et accepte la candidature de 
Monsieur Gustave Roel pour le siège 4. 
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Suivant ses vérifications, le Comité juge éligible et accepte la candidature de 
Monsieur Simon Tanguay pour les sièges 2 et 4. 
 
 
Signé à Montréal, ce 19 mai 2026 
 
_______________________________ 
Jean-Sébastien Guénette 
Pour le comité de mise en candidature 


